WASSERMELONEN-HIMBEER-LIMONADE

Diese erfrischende Limonade wird aus einer ganzen Wassermelone und
Himbeeressig zubereitet. Mit frischen Himbeeren, Minzblattern und Eiswurfel
serviert ist sie die perfekte Abkihlung an heil3en Sommertagen. Die Sul3e kommt
nur von den Frichten. Nach Belieben kannst du die Limonade mit einem
Sodamaker servieren, so wird sie schén sprudelig. Im Video, auf meinem Blog und
in meiner App findet ihr noch weitere leckere Sommergetranke.

PORTIONSRECHNER:
Portionen: 4
Zubereitungszeit
15 Minuten
WASSERMELONENLIMONADE WASSERMELONENLIMONADE:
Halbiere die Wassermelone und rihre das Fruchtfleisch mit einem Handruhrer flUssig. | 500 g Wassermelonen
Du kannst das direkt in der Melone machen oder das Fruchtfleisch vorher mit einem
Loffel aushdhlen und in eine Schiissel geben. Siebe den Saft mit einer flotten Lotte [ 500 g Wasser
oder einem Sieb um die Kerne zu entfernen. Fige das Wasser, den Limettensaft, die ]:[ 1 Limette (Saft)
Minzblatter und den Himbeeressig hinzu. Lasse die Limonade im Kuihlschrank 1-2 ] 5 Minze (Blitter)

Stunden ziehen oder flle sie durch ein Sieb in einen Sodamaker.
| 50 g Himbeeressig

SERVIEREN ZUM SERVIEREN:

Verteile die Himbeeren, Minzblatter und Eiswurfel in die Glaser, gieRe die Limonade ] 100 g Himbeeren
darUber und stecke jeweils eine Limettenscheibe als Deko an den Rand. Viel Spaf3 (frisch oder TK)
beim Nachmachen, eure Sally!

4 Minze (Blatter)

[
| 8 Eiswurfel
[

1 Limette
(Scheiben)



