WURSTCHEN UND NUDELN

Kinder lieben Wirstchen und Kinder lieben Nudeln. In diesem Rezept habe ich
beides mit einer leckeren Tomatensof3e kombiniert!

Zubereitungszeit Kochzeit
5 Minuten 15 Minuten
ZUBEREITUNG ZUTATEN:

Schneide die Zwiebel und die Knoblauchzehe in kleine Warfel. 1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe
2 EL Rapsol
7 Wirstchen
250 g Spaghetti

Gib das Rapsél in die Pfanne und brate die Zwiebel- und Knoblauchwdrfel an. Salze
das Nudelwasser. Schneide die Wirstchen in kleine, etwa fingerbreite Stlicke. Stecke
4-8 ungekochte Nudeln durch die Wurststticke. Kippe die Tomaten in die Pfanne und
lass die Sol3e etwas aufkochen. Wiirze die SoRe mit dem Arabiata-Gewdrz. Gib den
Wiurfelzucker mit hinein. Die SoRe nach Bedarf mit Salz und Pfeffer wirzen.

Gib die Wurstchen in den Topf und koche sie bis die Nudeln fast durch sind. Giel3e das 900 g Tomaten

Nudelwasser ab. Gib die Nudeln in die SoRBe und verrihre alles miteinander. Lass das (Dose)
Ganze ca. 5 Min vor sich hin kécheln. 1 Pr. Arrabbiata-
Gewlirz
1 Wirfel Zucker
1Pr. Salz

1 Pr. Pfeffer
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