LEBKUCHENHAUS / PFEFFERKUCHENHAUS REZEPT

Hallo meine Lieben,

ich weil3, dieses Video hat wirklich sehr lange auf sich warten lassen. Umso
schoner, dass es jetzt da ist und ihr das Lebkuchenhaus ganz einfach selbst
machen konnt. Ich habe wirklich schon viele Rezepte getestet, auch traditionelle
Rezepte mit Hirschhornsalz und Pottasche. Aber bei mir war es dann meist so, dass
ich die Packchen nicht ganz aufgebraucht habe und sie dann wegschmeiRen
musste, weil ich ja nur einmal im Jahr Lebkuchen backe

AuBerdem finde ich, dass der Teig mit Backpulver und Natron viel besser aufgeht
und die Lebkuchen schén gleichmaRig werden, als wenn ich Pottasche oder
Hirschhornsalz verwende. Das Rezept reicht euch genau fur ein Lebkuchenhaus
und fur einige kleine Pfefferkuchen, die ihr dann gerne verzieren durft.

Back-/Kochzeit
8 Minuten

PORTIONSRECHNER:

Stlick:

1

ZUBEREITUNG LEBKUCHENTEIG

1.) Zuerst wird der Zuckerrtubensirup gemeinsam mit dem braunen Zucker in einem
Topf erwarmt, damit sich der braune Zucker etwas I6sen kann. Bitte aufpassen, dass
euch der Zucker nicht verbrennt.

2.) Butter in eine Ruhrschussel geben und die Zuckermischung einrthren.
3.) Die restlichen Zutaten dazu geben und daraus einen glatten Teig kneten.

4.) Den Teig kuhl stellen. Er sollte mindestens fur 2 Stunden in den Kuhlschrank.
Wenn es schnell gehen muss, reichen auch 30 Minuten im Gefrierfach. lhr kénnt den
Teig einige Tage oder Wochen lagern, da passiert nichts

5.) Den Teig nach dem Kuhlen gut durchkneten und etwa 3 mm dick ausrollen. Das
geht am besten mit Abstandshaltern fir Teig, das Haus soll ja schon gleichmafig
werden.

6.) Wenn ihr mit den Ausstechern arbeitet, dann musst ihr nur noch die Teile
ausstechen: 2 Mal die Hausform (Front und Ruckseite) und 4 Mal das Rechteck (2

Hausteile und 2 Dacher) und wer méchte gerne noch etwa 4 Mal die Schornsteinteile.

7.) Die Lebkuchenteile etwa 8 Minuten bei 170 °C backen.

ZUBEREITUNG ICING

Alle Zutaten mit dem Handruhrgerat etwa 2 Minuten verrthren.
Das Haus zusammen setzen und dekorieren

Viel Spal3 beim Nachbacken!

Eure Sally ¥
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http://www.youtube.com/watch?v=7tdWsCGmWVw&feature=youtu.be

