KRESSE EIER DIY / BASTEL-IDEE ZU OSTERN

- ANZEIGE -

Diese suf3en Kresse-Eier kdnnt ihr ganz leicht aus Ubrigen Eierschalen vom Backen
basteln. Dabei musst ihr nur die Eier beim Backen vorsichtig an der Spitze 6ffnen
und gut trocknen lassen. Die Kresse-Eier dienen dann beim Oster-Brunch oder
Frihstlck gleichzeitig als hiibsche Dekoration und bringen frischen Geschmack
aufs Brot.

PORTIONSRECHNER:
Stlick: 6

VORBEREITUNG

Sammle beim Backen oder Kochen deine Eierschalen. Schlage die Eier vorsichtig an der Spitze auf, wasche sie mit warmem Wass:

KRESSE-EIER

Gib jeweils ein halbes Wattepad in ein Ei und tranke es mit etwas Wasser.
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Streue die Kressesamen darauf und lasse die Eier an einem warmen Ort, wie z. B. einer Fensterbank stehen. Achte darauf, dass d
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Bereits nach wenigen Tagen keimen die Samen und du kannst die Kresse-Eier als Dekoration verwenden und die Kresse zum Ost



